TAI LIEU SINH HOAT KY NIEM NGAY PHU NU VIET NAM 20-10-2013
(Tai liéu do Cong doan Giao duc tinh Bén Tre bién tap
va phat hanh thang 9/2013)

Chuyén dé ) )
Phu nir Viét Nam hoc tiap, rén luyén theo cac pham chat dao dirc
“Ty tin — Ty trong — Trung hju — Pam dang”

Céu 1. Vi sao Hoi LHPN Viét Nam lra chon 4 phim chét dao dire Ty tin -
Tu trong — Trung hiu - Pam dang dé tuyén truyén, vin ddng cic ting 16p phu
nir hoc tap, rén luyén?

Dap:

Trong lich st dung nudc va gilt nude cua dan toc, con nguoi Viét Nam da hinh
thanh nhitng pham chat t6t dep. D6 1a su gin két c4 nhan - gia dinh - lang xi - T6
qudc, 14 tinh thin anh diing, kién cuong, tao nén sttc manh cong dong dé ton tai,
chién d4u va chién thing moi ké thi. Trong tién trinh lich sir d6, véi thién chirc lam
me, vai tro lam “ngi tudng” trong gia dinh va cong dan ctua xa hoi, phu nir Viét Nam
da dong gop dang ké vao viée bao ton, trao truyén, phat huy phém chat dao duc tot
dep cua dan toc tir thé hé nay qua thé hé khac. Sy dong gop thAm ling d6 da dan két
tinh nén nhitng phdm chit dao dirc truyén théng cta phu nit Viét Nam: Yéu nudc,
anh hung, dam dang, nhan 4i, nghia tinh, thiy chung va giau duc hy sinh.

Cong cudc ddi méi dat nude tir nam 1986 dén nay, dac biét, su nghi€ép CNH,
HPH di tao nhiing diéu kién thuan loi va co hoi dé phu nit Viét Nam phat huy kha
ning va nhitng pham chat t6t dep da duogc xdy dap qua nhiu thé hé. Tuy nhién,
nhirng tac dong ctia mit trai nén kinh té thi trudng va nhitng anh hudng tiéu cuc cia
thot ki m¢ ctra, hoi nhép kinh té khu vuc va thé gidi dé va dang dat ra nhiéu thach
thirc d6i voi phy nir. Mot s gia tri tot dep vé pham chat, dao duc cua phy nir Viét
Nam c6 phan bi mai mot. Quan niém vé cac gia tri dao dtrc truyén thong dang dan bi
phai m¢ trong nhan thic va 16i song cua mot bo phan phu nit. Nhan thirc cia mot bd
phan nguoi dan, phu nit vé vai tro, chirc nang giao duc cua gia dinh con han ché;
trach nhiém ctia mdi ca nhan trong xay dyng gia dinh hanh phuc c6 xu hudng bi xem
nhe...

Hoi LHPN Vi€t Nam la mét to chitc chinh tri - xa hoi, tap hop rong rii cac tang 16p
phu nir Viét Nam, dai dién cho quyén va loi ich hop phap, chinh dang ctia phu ni, gido duc,
van dong phu nit phan dau vi muc tiéu binh déng. Qua hon 80 ndm xay dung va phat trién,
dic biét tir ndm 1987 dén nay, cung voi cong cudc DPbi méi cua dat nudc, Hoi LHPN Viét
Nam luén coi trong cong tac tuyén truyén, gido duc pham chit dao dirc, xéc dinh day 1a
nhi¢m vu trong tam cua Hoi.

Phéan d4u thyc hién cac phém chét dao dirc tot dep cua phu nir Viét Nam chinh 13 gop
phén thyc hién chién luoc xay dung, phat trién con nguoi Viét Nam theo tinh than Nghi
quyét Trung wong 5 (Khoa VIII) Vé xdy dwng va phdt trién nén van hod Viét
Nam tién tién, ddm da ban sdc dén téc va xdy dyng nguoi phu nr Viét Nam theo
tiéu chi dugc xac dinh trong Nghi quyét s6 11-NQ/TW ngay 27/4/2007 ctia Bo
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Chinh tri Vé cong tac phy nit thoi ky dday manh cong nghiép héa, hién dai héa ddt
nuée; Nghi quyét bai hoi PNTQ lan tha X. Pay 1a nhiém vu co tinh vu tién cia ca
hé théng chinh tri ma to chuc nong c6t 1a Hoi LHPN Viét Nam, c6 su tham gia chi dong, tich
cuc cua cac B, nganh, doan thé.

Xuét phat tir thyuc tién va thuc hién Nghi quyét cua Pang, cua Hoi, qua qua trinh
nghién ctru, thir nghiém, khao sat, 1iy ¥ kién ctia cac chuyén gia, cdc nha nghién ctu
va déng dao cac tang 16p phu nit va nhan dan, Ban Chép hanh TW Ho6i LHPN Viét
Nam ky hop th X (khoa X) di quyét nghi lya chon 4 pham chat dao duc: Tw tin -
Tw trong - Trung hdu - Dam dang dé trién khai tuyén truyén, hoc tap, rén luyén
trong toan thé can b0, hoi vién phu nir.

Ciu 2: Trong thoi ki CNH, HPH dat nuwéc, cic phim chit dao dirc Ty tin -
Tuw trong - Trung hiau - Pam dang dwgc biéu hién cu thé nhu the nao ?

Dap:

Ty tin - Tw trong - Trung hdu - Bam dang 13 nhitng pham chat dao duc truyén
thdng cua nguoi phy nit Viét Nam. Tuy nhién, bude vao thoi ki CNH, HDH dat nudc

va hoi nhdp quoc té, cac pham chit dao duc a ay dugc bd sung nhitng ndi dung méi voi
nhirng biéu hién cu thé, pht hop véi yéu cau cta giai doan hién nay.

- Tu tin:

T tin 13 tin vao ban thin minh, sin sang vuot 1én trén dinh kién gidi, dam nghi,
dam lam, ddm tin vao kha nang thanh cong cua minh.

Nguoi tu tin 1a ngudi ludn tin tuong vao nang luc ban than, co chi tien thu, tu
danh gia mat manh, mit yéu cta minh. Tir d6, dat cho minh muc tiéu dé phan dau
vuon Ién, rén luyén ban linh, nghi luc, khong ngai kho, ngai kho, vugt moi hoan canh
kho khan, khac phuc tam Ii ty ti dé dat myc tiéu ay.

Trong cong viéc, nguoi ty tin 1a nguoi tw luc, nang dong, dam nghi, dam lam,
dam chiu trach nhiém; san sang nhan nhiém vu; khi di nhan thi cd géng hoan thanh
t6t. Trong cudc sdng, nguoi ty tin thuong chi dong, binh tinh xtr 1i moi tinh huéng. O
ngudi tu tin con o6 tinh than hop tic cao; khiém tén khi thanh cong, binh tinh rat
kinh nghiém khi that bai, coi kho khin 13 méi truong rén luyén dé thir thach ning luc
va y chi.

Trong giao tiép, Ung xu, ngudi tu tin thuong to thai do binh tinh, chu dong;
manh dan bay t6 quan diém, chinh kién; diing cam bao vé 1& phai; c6 phong thai
chiing chac, dudong hoang.

Tuy nhién, cAn phan biét 7 tin voi ty kiéu va bao tha. Néu tu tin qua, dan toi
coi thuong nguoi khéc thi s€ thanh nguoi tu cao, tu dai; hodc tu tin ma khong co du
trinh d0, kién thirc dé xac dinh viéc can 1am thi dé din t&i bao thu, do vay, dé c6 nguy
co bi tut hau, bi that bai.

- Tw trong: La coi trong phim gid, danh du cua ban than minh. Noi pham gia,
danh dy la noi dén nhitng cai quy gia nhat cia mdi con ngudi, nd khong chi ¢o y
nghia vé dao dirc ma rong hon la ca v€ nang luc, trinh dg, cach img x1r v.v... nhitng
yéu t6 1am nén gia tri, tu cach cta con nguoi.



Theo d6, ngudi c6 1ong ty trong trude hét phai 1a ngudi yéu nude, tw tén dan
toc, khong lam di€u gi ton hai dén dat nudce, dén dan toc minh.

Bén cach d6, ngudi tu trong 14 nguoi co thai d6 t6n trong va tw gidc chdp hanh
moi quy dinh cia phdp ludt, nghiém tic thwc hién cdc quy ché, néi quy, hwong wéc
ciia tdp thé, céng dong. Nhu vy, s& 13 nguoi thiéu tu trong néu c6 tu tudng ddi pho
trong chip hanh luat phap, ¢ tinh vi pham phap luat, vi pham nhitng quy dinh, quy
wdc chung cua tip thé.

Nguoi ty trong phai 1a ngudi ludn tén trong va hudng theo cdc chudn muc dao
duc xd hoi. Trong Grng xu, nguoi ty trong thuong do lugng vé1 nguoi khac nhung
nghiém khéc v6i ban than, ty giac tu dudng pham chit dao dirc, rén luyén tic phong,
161 sdng theo chuan myc dao dtc xi hoi; khong sdng d& dii, budng tha; khong co
nhirng hanh vi trai chudn muc dao duc xa hoi, trai lwong tam; luon gitr dao dirc nghe
nghiép; hai hoa gifta 1o1 ich ca nhan va lgi ich cOng dong, tir biét xau ho, an nan néu
lam nhitng viéc trai dao 1y; khi co6 16i thi tu giac nhan 16i va stra 10i; biét kiém ché,
khong xtc pham nguoi khac.

Nguoi tu trong con 13 ngudi coi trong danh dy ban than, luén né lyc phcfn ddu
dé hoan thién ban than.Viéc coi trong danh du ban than thé hién qua y thirc n6 lyc
phan d4u vuon 1én, sdng co trach nhiém v&i ban than va véi moi nguoi; ¢ gang lam
tron nghia vu cua minh ddi voi gia dinh, x4 hoi. Ty gidc hoan thanh tét nhiing cong
viéc duoc giao; noi di doi véi lam, noi it lam nhiéu; viéc gi lam duoc thi gang lam,
khong phién luy dén nguoi khac. Long tu trong con giip con ngudi biét viéc nén lam,
viéc khong nén lam.

- Trung hdu: La trung thanh, trung thyc, nhan hau

Biéu hién cta pham chat trung hdu theo nghia rong chinh 1a 1ong trung thanh
v6i To qudc, véi nhan dan. Biét ton trong nhitng thanh qua cach mang ma cac thé hé
cha 6ng dé hy sinh xwong mau moi gianh lai dugc, hiéu 18 dao li “4n qua nhé nguoi
trong cay”, “Udng nudc nhé ngudn”. Do d6, ngudi trung hdu khong bao gio phan boi
T6 qudc, khong nhe da nghe theo 101 xti dyc cua ké xau, khong tiép tay cho ké Xau
pha hoai thanh qua cach mang. Ciing khong thay long d6i da; khong that hira, boi tin;

khong vo tinh, bt nghia.

Trong quan h¢ cong dong, biéu hién ctia pham chat trung hdu chinh 13 su thuy
chung son sit trong cac méi quan hé gia dinh, x4 hoi. Giau tinh yéu thuong, sin sang
cuu mang, gitp d& nguoi khic trén co s dong cam; khong tho o, bang quan, vo cam
truéc bt hanh ctia ngudi khac; khong vi quyén loi ca nhan ma 1am hai nguoi khac.
C6 long vi tha, sin sang ty nguyén hy sinh ban than cho gia dinh, cho dat nudc; 1a
su chan thanh, cong tdm, khich quan trong cach déi xtr vdi moi ngudi. Thang than,
cuong truc, ¢ chinh kién dé bao vé 18 phai, d4u tranh chéng cai xAu, cai ac.

- Dam dang

Theo quan ni¢m cii, dam dang (tuong tu dam dwong) la khai ni€ém chi nguoi
phu nit ddm dang viéc nha, gidi giang trong gdnh vac cong viéc trong gia dinh. Ngay
nay, khai niém dam dang da co6 sy phat trién, mé rong vé nghia. B¢ 1a kha nang quan



xuyén viéc nudc, viéc nha. Ngudi phu nir dam dang 13 ngudi biét sip xép hai hoa
cong viéc gia dinh va cong viéc xa hoi.

Déi véi gia dinh: Nguoi phu nit dam dang can cb kha ndng qudn xuyén cong
viéc gia dinh; biét sip xép, phan cong cong viéc cho cac thanh vién mot cach hop Ii;
cham chi, sang tao trong lao dong, tao thu nhap 6n dinh dong gop vao ngudn thu cua
gia dinh; tao sy gan ket cac thanh vién trong gia dinh; quan tdm cham soc, nudi day
con tot; thuc hanh tiét kiém, chi tiéu hop 1y, co ké hoach, phu hop diéu kién kinh té
gia dinh. Biét cach to chiic t6t cudc sdng tinh than trong gia dinh, ludn chia sé tm tu
tinh cam vé6i con, hiéu nhitng giai doan thay ddi tam sinh 1i ctia con dé khéo 160 dinh
hudng cho con phat trién nhan cach; khong phd mic viée gido duc con cai cho nha
truong, cho xa hoi.

Doz voi xd hoi: Nguoi phu nt dam dang can tham gia lao dong sang tao, hoan
thanh tét cong viée; phan ddu gioi viéc nudc, dam viéc nha. Biét sap xép viéc nha hop
ly. dé lam tham gia viéc cong dong, hoan thanh tot moi cong viéc dugc phan cong.
Pong thoi cha ¥ tao diéu kién cho cac thanh vién trong gia dinh c6 thdi gian hoc tap,
tham gia tich cuc vao cac hoat dong cua cong dong, xa hoi.

Véi ban thén: Nguoi phu nit dam dang con 13 nguoi biét sip xép thoi gian hop
li trong cong viéc, tham gia hoc tap nang cao trinh d6 cuia ban than, chi dong chuan
bi nhiing diéu kién can thiét dé trd thanh mot nguoi lao dong co chét luong cao, mot
nguoi vo dam, mot ngudi me hién. Déng thoi vira ¢6 ché do nghi ngoi, cham séc¢ ban
than hop 1y dé tai tao stic lao dong. .

Céu 3. Rén luyén 4 pham chat dao dirc Tu tin - Tu trong - Trung hiu -
Pam dang, mang dén nhirng lgi ich nao cho phu nir?

Dap:

Ty tin - Tw trong - Trung hdu - Dam dangluon la pham chit dao dirc truyén
thong t6t dep, gop phan thé hién vai tro 1am vo, 1am me cta ngudi phu nir, dong thoi
khang dinh vi thé cta chi em trong gia dinh, cong d6ng va xa hoi. Trong giai doan

hién nay, viéc phat huy nhing pham chat dao dirc 4 ay cang c6 y nghia hon, gitp nguoi
phu nit dap Gmg yéu cau cta thoi ki CNH, HPH dit nude va hoi nhip qudc té.

Péi v6i ban than nguoi phu nit, 4 pham chat dao dtrc Tw tin - Tw trong - Trung
héu - Pdm dang giup ngudi phu nit ndm bat co hoi, tin dung nhirng yéu tb tich cuc,
tranh nhiing tac dong ti€u cyc cua thoi ki CNH, HDH va hoi nhép, vugt qua nhiing
thach thirc khé khin dé tré thanh ngudi phu nit thianh cong trong cudc song va su
nghiép. Do cling la dleu kién dem lai gia tri dich thuc cho ngudi phy nir, hudéng nguoi
phu nir sdng thién, séng dep, song c6 ich. Khi vai tro, vi tri cia phu nit dugc nang
1én, chi em c6 thé dong gop nhiéu hon cho dat nude.

Pbi voi mbi gia dinh, bén pham chat dao ducTw tin - Tw trong - Trung hiu -
Pdm dangcon gitp ngudi phu nir thuce hién tét vai tro cua ngudi vo dam, nguodi me
hién; tir do tac dong tich cuc td1 cac thanh vién trong gia dinh; tao co s& dé xay dung
gia dinh no 4m, tién bo, hanh phuc bén virng.



Péi voi cong dong, 4 phém chat dao dtc Tw tin - Tw trong - Trung hdu - Dam
danggitp nguoi phu nir o thé thuc hién tdt trach nhiém cong dan, tac dong tich cuc
to1 cOng dong, xa hoi, gop phan thuc hién cac myc tiéu phat trién kinh té - xa hoi ctia
dia phuong, dat nudec.

Céu 4. Phu nit cin lam gi dé c6 dwoc 4 pham chat dao dirc Ty tin - Ty
trong - Trung hau - Pam dang ?
Pap:
~ Trudce nhing yéu cau ngay cang cao cua thoi ki CNH, HPH dét nudc, dé ¢ duoc 4
pham chat dao duc T tin - Tuw trong - Trung hdu - Dam dang, gop phin nang cao vai

trd, vi tri cia ngudi phy nit trong gia dinh va xa hoi, ngudi phu nit can phai cb ging nd
lyc, phan dau khong ngimeg.

Trude hét, mdi mot phu nir can nhan thuc ding, dﬁy du vé 4 phém chat va su
can thiét phai rén luyén dé c6 duoc nhitng phdm chat d6. San sang vuot qua khoi dinh
kién gidi, vugt qua nhitng tro ngai cua ban than, dam nghi, dam lam, dam tin vao kha
nang thanh cong cua minh; dong thoi co niém tin vao ¥ chi, ning luc, ban linh va
pham chat tt dep ctia ban than, ctia phu nit.

Mbi nguoi can xac dinh rd trach nhiém xa hoi cua minh trong qua trinh tu
dudng va ren luyénphém chat dao duc. Ludn quan tam dén loi ich x3 hoi, tich cuc
tham gia cac hoat dong cong dong, khic phuc tu tuong ich ki, hep hoi, niu kéo, d6 ki
v&i nguoi khac.

Khoéng ngung hoc tap vuon 1én, ty xac dinh nhu cau, muc dich hoc tap, lua
chon ndi dung va loai hinh hoc tap thich hop; cé y thirc hoc moi lic, moi noi, moi
hinh thtc, hoc subt doi dé ndm virng chu truong duong 16i ctia Pang, chinh sach phap
ludt cua Nha nuoc; ndi quy, huong ude cua tap thé, cong dong; khoéng ngirg vuon
1én trong lao dong san xut, phat trién kinh té, x6a doi giam nghéo; ning cao kién
thirc van hoa, ki ning giao tiép ung xir; thuc hanh phuong phap khoa hoc trong nudi
day con va cham so6c gia dinh.

Tu gidc, thuong xuyén ren luyén, tu dudng pham chat dao duc. Phai xac dinh
dugc rang pham chit dao duc cta con ngudi khong tu nhién, sin c6 ma duoc hinh
thanh qua gido duc, tu dudng, rén luyén hang ngay. Pong thoi, pham chat dao dic
cling khong phai nhat thanh, bt bién ma ludn chiu su tac dong cua ngoai canh, dé bi
thay ddi. Do d6, viéc rén luyén can duoc thuc hién thuong xuyén, moi lic, moi noi,
trong moi hoan canh, tu soi xét ban thin hang ngay va tu dudng subt ca cudc doi.

Pé gin giir va khong nging phat huy nhitng phdm chat dao durc truyén thong t6t
dep cua phu nit Viét Nam, moi mot can bo, hoi vién, phu nit hdy tich cuc hoc tap, rén
luyén theo 4 phadm chit dao dtc Tw tin - Tw trong - Trung hgu - Pam dang, dong
thoi 13 nong cdt trong viée tuyén truyén dé lam sao cho cic phadm chit dao dirc tot
dep c6 stic lan téa rong khip trong toan xa hoi. Boi 18, giir gin, phat huy va bodi dudng
nhitng pham chat, dao dirc tot dep ctia phu nit Viét Nam khong chi can thiét dbi véi
ngudi phy nit, ma con can thiét ddi vdi moi nguoi dan Viét Nam trong thoi ky phat
trién va hoi nhap./.



